Créateur de

VOYAGES @ 02 43 01 78 40

EN FRANCE & AU BOUT DU MONDE

Grande destination

Dates estimatives, ces dates
peuvent étre avancées ou
reculées de plusieurs jours en
fonction de la confirmation de
I'aérien.

Lumiére du Ceylan

Surnommeée « lle Paradis », le Sri Lanka vous dévoilera ses
plus beaux temples mais aussi sa vie rurale et sa culture
populaire. Bouddhisme et hindouisme s'y mélent en une
riche tradition multiséculaire.

Entre nature et culture, ce parcours vous fera découvrir la
"Perle de lI'océan Indien", a travers sa grande diversité de
paysages et de cultures. Des plaines de la cote, aux vallées
escarpées, des montagnes du centre, recouvertes de jungle,
aux plantations de thé du centre de l'ile.

PRIX COMPRENANT

- Le transfert en car tourisme vers I'aéroport de Paris aller / retour

- Les vols directs Paris/ Colombo / Paris avec Sri Lankan Airlines (ou similaire), les taxes d'aéroport (594 € au 03/06/2025, révisables)
- L'hébergement en hotels 3* et 4* (normes locales) (9 nuits)

- La restauration du déjeuner du 2eme jour au déjeuner du 11éme jour

- Une boisson par repas (1 biére ou 1 soda ou 1 eau, thé et café aux repas et 1 petite bouteille d’eau / jour /personne dans le bus)

- Les transferts et le transport en bus privé, avec air climatisé

- Les services d’un guide francophone pour les transferts et les visites mentionnées

- Les services, entrées et excursions prévus au programme

- L'accompagnement par un membre de notre agence

(Assurance Assistance/Rapatriement offerte)



PRIX NE COMPRENANT PAS

- L’assurance annulation (a partir de 90€ par personne - Tarif 2025 - révisable - facultative mais conseillée, a souscrire et régler a
I'inscription)

- Les pourboires : chauffeur et guide (prévoir 58 par personne et par jour soit environ 40€ par personne pour le séjour)

- Les frais de visa (ETA) environ 208 (révisable)

- Une éventuelle surcharge carburant et hausse des taxes aéroport imputables par la compagnie aérienne et non prévisibles

LES + DU VOYAGE!

- Vols directs
- Boissons comprises
- Moment de partage avec la population locale
- Accompagnement par un membre de notre agence

Ce programme prend en compte la protection de la nature et la réduction de I'empreinte carbone.
La plupart des visites se font a pied afin d’éviter la pollution des visites faites en bus :
- Visite de la ville de Kandy
- Visite de la ville de Galle
- Visite du village Malsirigama totalement a pied.
Déjeuner bio dans une plantation de bananes ou nous utilisons 100% des produits naturels cuit au feu de bois

Au programme de votre voyage

JOUR1 MERCREDI 13 JANVIER ERNEE - PARIS

Départ en direction de I'aéroport de PARIS. Assistance aux formalités d’'enregistrement et envol a destination de Colombo (Sri

Lanka) - vol direct. Prestations et nuit a bord.
Colombo, qui signifie « feuille de manguier » en cinghalais, est la capitale économique du Sri Lanka. Elle est située sur la co6te

occidentale de I'ile.



JOUR 2 JEUDI 14 JANVIER COLOMBO - HENDALA

Petit-déjeuner a bord ou dans un restaurant, proche de I'aéroport. Arrivée a I'aéroport de
Colombo. Accueil par votre guide francophone avec un collier de fleurs d'orchidées et une
bouteille d'eau fraiche.

Puis, départ pour un rapide tour de ville de Colombo, la capitale, mélant cité moderne et

siége administratif, vieux quartiers et zones ultra-modernes. Vous découvrirez ainsi : Le

fort, situé au coeur de la ville prés du port, ou sont concentrés les bureaux administratifs et
le centre commercial. La tour de I'horloge qui servit de phare, a 'origine. Probablement le
seul au monde a étre muni d'une horloge et se trouvant au milieu d'une ville. Le quartier
chic de Cinnamon Gardens, ou résident les riches Sri Lankais et les missions étrangéres.
L’'avenue de I'Indépendance et la Mosquée Jami-Ul-Alfar, construite en 1908 en briques
éclatantes rouges et blanches.

Puis, transfert a I'hotel, situé a Hendala, a environ 10 km au nord de Colombo. Cocktail de
bienvenue et déjeuner au restaurant de I'h6tel. Aprés-midi libre pour la détente, au bord de
la piscine. Diner a I'hétel et nuit a Hendala.

JOUR 3 VENDREDI 15 JANVIER HENDALA - PINAWELA - DAMBULLA - SIGIRIYA - GIRITALE

Petit-déjeuner. Départ dans la direction de Sigiriya, ou vous ferez étape pour 3 nuits. En
cours de route, vous marquerez l'arrét dans une plantation d'ananas : rapide visite et
dégustation. Vous découvrirez également, un village connu pour sa production de noix de
cajou, vendues par des jeunes filles, aux vétements multicolores. Arrét a Eco Maximus,

afin de visiter la fabrique de papier fabriqué a base de bouse d’'éléphants.

Poursuite de votre route et arrét a Pinnawela, célébre pour son étonnant orphelinat
d’éléphants créé pour recueillir des éléphanteaux, abandonnés par les troupeaux a la suite
de la mort de leur mere. Visite de ce centre qui permet I'étude du comportement des
éléphants. On peut assister au repas des petits éléphanteaux [au biberon], mais également
a celui des adultes qui utilisent leurs pattes pour détruire des troncs d'arbres et en extraire
le centre moelleux. Le spectacle a lieu au bord de la riviere, lorsque le troupeau se baigne.
Déjeuner au bord de la riviere ou les éléphants prennent leur bain. Arrét a Dambulla et
visite du magnifique temple rupestre de Dambulla, site classé au Patrimoine Mondial par
I'Unesco et construit au Ter siecle avant JC. Il est reconnu comme étant le plus grand des
sanctuaires rupestres au monde, avec ses 2000 m? de murs et plafonds peints de plus de
150 images de Bouddha. Par un escalier taillé dans la pierre, vous parviendrez a son
sommet de 180 m de haut, offrant une vue superbe sur le district de Matale. Visite des
5 grottes creusées dans la roche, couvertes de magnifiques peintures réalisées a l'aide de
teintures naturelles. Vous y découvrirez plus d’'une centaine de Bouddhas dans différentes
positions et sculptés dans la roche.

Arrivée a Sigiriya, installation a I'hétel, cocktail de bienvenue. Temps libre en fin de

journée. Diner et nuit a I'hotel.



JOUR 4 SAMEDI 16 JANVIER
VISITE DE VILLAGE MALSIRIGAMA - PARC DE MINNERIYA - SIGIRIYA-GIRITALE

Petit-déjeuner. Départ en direction Malsirigama, un village perdu dans la nature éloigné de
la population de la ville. Pour arriver dans le village, un parcours a pied sera effectué a
travers les riziéres. Arrivée dans le village et rencontre avec les familles des cultivateurs.
Un jus de fruits frais vous sera proposé en guise de bienvenue. Découverte du village afin
d’admirer la vie quotidienne des habitants dans leur environnement naturel. Visite de
plantations des légumes et des riziéres : vous participerez aux activités quotidiennes
telles que la récolte de leur culture, la riziculture.

Préparation du déjeuner au feu de bois avec les villageois. Un cocktail vous sera proposé
a base des fruits de saison. Déjeuner typique dans des feuilles de bananier.

L'aprés-midi, visite de I'école du village. Vous passerez un moment d’échange avec les
jeunes étudiants ou vous sera expliqué le systéeme éducatif au Sri Lanka. Vous aurez
I'opportunité d'aider des familles qui n‘ont pas les moyens d'acheter les fournitures
scolaires (Vous pouvez apporter des fournitures de France ou en achetez sur place).
Départ en direction de Minneriya pour votre safari en Jeep 4X4 dans I'enceinte du
parc national de Minneriya. Ce safari vous permettra de découvrir les éléphants sauvages
au bord du lac Kaudulla.

Lors de votre safari 4X4, outre des éléphants, il est possible d'observer de nombreux
oiseaux comme le coq de Lafayette, le calao de Ceylan, le Bulbul a téte noire et de
nombreux rapaces comme le Milan sacré ou le Pygargue a téte grise.

En fin de visite, un cocktail d’Arak vous sera servi. Retour a I'hotel, diner et nuit.



JOURS5 DIMANCHE 17 JANVIER
SIGIRIYA-GIRITALE - POLONNARUWA - ROCHER DU LION - SIGIRIYA-GIRITALE

Petit-déjeuner. Départ pour la visite de Polonnaruwa a vélo. La splendide capitale
médiévale du Sri Lanka est célebre pour son « Bouddha Couché » Vous y découvrirez les
ruines, vestiges et temples avoisinants, au cceur d’'une végétation dense et peuplée de
singes, au bord d'un grand lac artificiel. C'est ici que se trouve le site extraordinaire de Gal
Vihara avec ses 3 statues de Bouddha, sculptées dans la méme roche et le temple de
Thivanka.

Visite des vestiges archéologiques de Polonnaruwa :

- La statue du Roi Parakrama et les ruines de sa bibliothéque

- La Citadelle Alahana Pirivena, ancien monastére étendu sur 80 ha

- Gal Vihara, piece maitresse de la sculpture médiévale ceylanaise

- Les ruines du Palais Royal

- Le temple circulaire [Vatadage]

Visite d'un atelier ou I'on travaille les bois précieux. Vous y verrez des artisans travailler
I'ébene, le teck, I'acajou, « I'arbre de pluie » et I'ébéne royal, dans lesquels ils sculptent des
statues de Bouddha, des masques, différents meubles ainsi que des objets d’'art ou des
boites a secrets.

Déjeuner au restaurant. Départ pour la visite de Sigiriya ou « Rocher du Lion », un
monolithe massif en pierre rouge s'élevant au-dessus de la jungle et se détachant sur le
bleu du ciel. Perchée a 370 m, au sommet du rocher, la « Citadelle » domine un ensemble
harmonieux de jardins. Elle est classée au patrimoine mondial par I'Unesco.

Cet incroyable ensemble n'était autrefois que cours, terrasses, bassins et piscines de
marbre, le tout ceint de hauts murs. Seuls les jardins, congus par des architectes
paysagistes au ler siécle avant J.C, survécurent.

L’ascension vers le palais aérien demande un peu de courage, mais quel plaisir de mettre
les pieds sur cette plate-forme. Au sommet du rocher, la vue est magnifique !

A mi-chemin de la montée vers le Palais se trouvent les célébres « fresques ». Le long
d'une corniche, sur une vingtaine de métres, protégées du soleil et de la pluie, elles sont en
excellent état de conservation. Ces « demoiselles » constituent l'une des plus grandes
curiosités de l'lle et une vraie merveille artistique.

Retour a I'hétel en fin d’apres-midi, diner et nuit.



JOUR 6 LUNDI 18 JANVIER SIGIRIYA - MATALE - KANDY

Petit-déjeuner. Départ en direction de Kandy. En cours de route, visite d’'un atelier de Batik.
Vous assisterez au procédé de décoration d’un tissu par teinture. Un travail de passion qui
engage beaucoup de temps...et de savoir-faire !

Arrét a Matale pour la visite du « jardin d'épices » ou sont rassemblées les différentes

especes qui firent la renommée et la fortune de Ceylan : cannelle, gingembre, girofle,

piment rouge.. Vous assisterez également a une démonstration de préparation des
différents « curry » Sri Lankais.

Déjeuner typique dans le jardin des épices : riz et curry - fruits locaux : arbre a pain, noix
de coco, ramboutan, mangoustan ou encore le durian et son odeur... toute particuliere !
Continuation en direction de Kandy, ville sacrée du Bouddhisme, derniére capitale du
royaume, accueillant la fameuse relique de la « dent de Bouddha ». Balade dans la ville en
TUK TUK.

Départ pour assister a la cérémonie religieuse au « temple de la dent de Bouddha » ou les
gens viennent déposer leurs offrandes.

Ce temple abrite une molaire du Bouddha, précieuse relique enfermée dans 7 cloches d'or,
apportée a Ceylan au 16éme siécle. Chaque année, depuis des siécles, est célébré ici, au
mois de juillet, la grande féte de la Perahera, au cours de laquelle une procession de 60 a
100 éléphants, magnifiquement ornés, précédés de troupes de danseurs et de musiciens
masqués, défilent la nuit a travers les rues de la ville, a la lumiére des torches.

Installation a I'h6tel, cocktail de bienvenue. Petit temps libre pour la détente. Puis, vous
assisterez a un spectacle de danses folkloriques Kandyennes, orchestrées par le rythme
envo(tant des tambours et qui vous permettront de découvrir les différentes sortes de
danses pratiquées au Sri Lanka. Ce spectacle se termine avec la marche sur feu. Diner et

nuit a Kandy.



JOUR 7 MARDI 19 JANVIER KANDY - JARDIN BOTANIQUE DE PERADENIYA - KANDY

Petit-déjeuner. Départ pour la visite du jardin botanique de Peradeniya ou I'on peut
découvrir une quantité prodigieuse d’arbres et de fleurs exotiques. Il est aujourd’hui le
jardin botanique le plus vaste du Sri Lanka et I'un des plus beaux du monde, couvrant 60
ha. Visite de la serre aux orchidées [fleur nationale].

Déjeuner dans le restaurant au cceur du jardin botanique. Dans I'aprés-midi, départ pour la

visite de Kandy (inscrite sur la liste du patrimoine mondial de I'Unesco), entourée de

collines verdoyantes, Kandy conserve beaucoup de charme en raison de son histoire, de la
beauté de son environnement, qui en font ainsi la perle rare de I'lle. Kandy a été la derniére
capitale du dernier royaume des rois Lanka, jusqu'en 1815 et 'arrivée des Anglais.

- Visite du Bazar, a I'ouest du lac, dans lequel de nombreux marchands vendent vannerie,
épices, sculptures en bois, bijoux et objet en cuivre. Vous ferez mieux connaissance avec
la richesse de 'artisanat Sri Lankais : Saris, Saron etc...

- Visite du marché aux fruits, a voir absolument, pour les couleurs, les odeurs et la foule
qui s’y presse.

- Visite d'un atelier de pierres précieuses : Les bijouteries de Kandy, sont fameuses dans
le tout le pays pour leurs pierres précieuses et la qualité de leur taille.

En fin d’aprés-midi, vous marquerez différents arréts aux abords du lac, qui joue un réle
important dans I'atmosphere générale de la ville. Promenade et coucher de soleil des plus
agréables'!

Retour a I'hotel, diner et nuit.

JOUR 8 MERCREDI 20 JANVIER KANDY - ROUTE DU THE - NUWARA ELYA

Petit-déjeuner. Départ par la tres belle « route du thé » et ses cascades, qui traversent de
spectaculaires paysages montagneux, parsemés de plantations de thé, de cacao ainsi que
des riziéres en escaliers.

Vous découvrirez le véritable « Or vert » du Sri Lanka, car I'exportation du thé est une
ressource importante pour le pays.

Arrét et visite d’'une plantation de thé, effectuée par un « maitre de thé ». La cueillette est
réalisée par des femmes d’origine Tamoul, habillées de splendides saris aux couleurs
vives. Vous participerez a l'initiation de la cueillette du thé.

Possibilité de déguster et d'acheter toutes les variétés de thé de Ceylan. Puis, balade dans
la plantation.

Déjeuner au bord de la cascade « Ramboda », située dans un cadre montagneux, au coeur
d’'une plantation de thé ... Magnifique point de vue !

Poursuite de votre route en direction de Nuwara Elya, nichée en altitude, au pied du plus
haut sommet du Sri Lanka. Nuwara Elya était le lieu de villégiature privilégié des colons
anglais qui y venaient autrefois chercher calme et fraicheur, tout en profitant du champ de
courses, du golf et autres lieux d’agréments. Les pluies sont ici plus fréquentes que
partout ailleurs dans I'ile, ce qui valut a cette région le surnom de « petite Angleterre » !
Arrivée et installation a I'notel, cocktail de bienvenue. Temps libre pour une découverte

personnelle de la ville. Diner et nuit a Nuwara Elya.



